
冬至クッキング うどんづくり 

１２月１２日（金） 

すみれ組とさくら組は「うどん（饂飩
うんどん

）」をつくりました。 

うどんづくりごっこで，絵本で作り方を知ったり粘土で作り方を練習したりしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあ準備 OKです！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

さあ本番です！  

材料を混ぜて，生地を丸めます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曲に合わせて 踏み踏みタイム！ 

みんな用意はいいかな？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ふみ ふみ ふみ ふみ ふみ ふみ … 

そろそろ ふみふみ

してもいいかな？ 

let's dance！ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

しばらくの間ねかせます  

おやすみなさい 

 

起こした生地を今度はうすくのばします 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

切って茹でたら 完成です！ 

とってもおいしくできました！ 

大成功！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 


